
Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

Potage vert pré
Potage carotte lentille 

corail
Potage chou blanc Potage céleri Potage potimarron 

Potée chou vert et saucisse Ebly boulet à la provençale Hâchis parmentier chicons Macaronis saumon brocolis 
VEGETAPLUS 

(VG+) et CUISINE 

DU MONDE

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 VIANDE

Potage tomate Potage épinards Potage minestrone Potage cerfeuil Conférence POISSON

PDT, compote et chipolata Couscous, pilons de poulet Riz sauté, vol au vent Spaghettis bolo Conférence 

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Conférence Potage 3 choux Potage pois cassés Potage panais Potage butternut

Conférence 
Quiche oignons lardons, 

salade 
Pennes 4 fromages 

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

Vacances Vacances Vacances Vacances Vacances 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31

Vacances Vacances Vacances 

Menu de décembre 2025




