
Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6

Potage navets/poireaux Potage brocolis Potage tomates Potage vert pré
Potage carottes lait de 

coco

Potée aux carottes/Saucisse
Hachis parmentier à 

l'épinard
Riz, vol au vent

Coquillettes jambon-

fromage

VEGETAPLUS 

(VG+) et CUISINE 

DU MONDE

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 VIANDE

Potage choux fleurs Potage oignons Potage minestrone Potage aux 3 choux POISSON

gratin de poisson aux 

poireaux
Couscous pilons de poulet Rösti, boulet à la provencal

Pommes à la dinde crème 

tomate petits pois
Frites

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27

Menu fevrier 2026


